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Watergas 4 Parkinson
Op zoek naar een wetenschappelijke verklaring

door

Caspar Pompe / Stichting Watergas.Nu
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Watergas 4 Parkinson Deelnemer nr 8 Parkinson Monitor

Klachten Voor 210620 210816 211030 211103 220208

Stemming 2 1 2 1 2 1

Slaapstoornissen 0 0 0 0 0 0

Aandacht/Geheugen 1 0 1 0 1 0

Spijsvertering 2 1 1 1 1 1

Blaas en seksueel functioneren 2 1 1 1 1 1

Beweging 2 2 2 2 2 2

Pijn 1 1 1 0 1 1

Andere niet-motorische klachten 2 1 1 1 1 1

Totaal 12 7 9 6 9 7
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Waterstof en co Aanvullende therapieën
• Infrarood therapie
• Intermitterend vasten
•Aarding
•Supplementen

Waterstof als co-therapie bij Chemo e.a.
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Verkenningsstudie
• Stap 1. Het banale werk

• Stap 2. Waterstof bij Parkinson

• Stap 3. Waterstof als antioxidant

• Stap 4. Melanine levert waterstof

• Stap 5. Autofagie en onstekingremmer

• Stap 6. Mitochondriën – elektronen en protonen

• Stap 7. Waterstoftekort→Magnesium tekort
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Het banale werk:

Enzyme = Eiwit

B

A H

A + B + OH + H + energie → A-B-H-OH 
(H-OH = Water!)
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Onze biochemische werkplaats
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Waterstof bij Parkinson
Parkinsonians hebben minder waterstof-producerende bacteriën 

in hun ingewanden. 

Kennelijk is waterstof belangrijk voor dopamineproductie in 
darmen en hersenen. ………transplantatie blijkt te helpen…



Congres “Waterstof als Medicijn”

3 oktober 2025 - Metaalkathedraal - Utrecht

Waterstof is een sterke antioxidant 

(en ontstekingsremmer)

+ H     →

6-OHDopa + Waterstof →       Dopamine    +    Water

+ H2O
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Melanine levert waterstof

NeuroMelanine

Fotonen!

H2O

CO2

O2

6 x CH2O 

Chlorofyl

Ringmoleculen!
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Autofagie en ontstekingsremmer
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Mitochondriën Protonen en Elektronen!

100.000 Volt/meter

 otonen   nfra  ood  icht

Water absorp ediagram

  hoto  io Mod la on 

Watergas en  nfra ood blijken elkaar te  ersterken.
  ch ng Watergas.           

   r Caspar  . .M.  ompe
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Waterstoftekort → Magnesiumtekort?

Magnesium = Co-factor pH?

Lewy bodies

NFTangles

Kaas



Congres “Waterstof als Medicijn”

3 oktober 2025 - Metaalkathedraal - Utrecht

PubMed: > 90.000 publicaties

Meer onderzoek nodig!

Woord van dank
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